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Rehberlik servisine gider...




Rehberligin Tanimi

Rehberlik ve psikolojik danismanlik, ogrencilerimizin
psikolojik, zihinsel, sosyal ve egitimsel olarak
gelismelerini, kendilerini her yonuyle taniyarak
uygun kararlar almalarini, se¢cimler yapmalarini ve
cevreyle saglikh —dengeli iliskiler kurmalarini
saglamaya yoneliktir.




* Rehberlik, sorunlarnni ¢ozmesi ve igcinde yasadigi
toplumun ozgur ve sorumlu bir Uyesi olabilmesi igin
yardimci olacak deneyimler kazandirmasi, bireye
kendini ve ¢evresini anlamasi ve bu yolla
gizilguglerini kullanabilmesi i¢in yapilan profesyonel

bir yardim surecidir.




Bireyin kendini tanimasi ile beden ve zihin yetenekleri,
hoslandigl ve hoslanmadigi faaliyetleri, psikolojik
ihtiyaclar, hayattan neler bekledigi, tutum ve
degerlerini tanimasi kastedilmektedir.




Bireye toplumda acik gelisme olanaklar ve uymasi
gereken kurallar hakkinda bilgi verme, ogrenciye
yetenek ve ilgilerine uygun okullar, programliar ve
meslekler hakkinda aydinlatma, ona gorgu ve disiplin

kurallan hakkinda bilgi verme faaliyetlerini de kapsar.




Rehberlik hangi anlama gelmez!

Rehberlik ve psikolojik danisma, bireylere yonelik
tek tarafl, dogrudan yapilan bir yardim sureci
degildir.

Rehberlik ve psikolojik danisma, bireyleri belli bir
karari vermesi icin belli bir yonlendirme yapmaz.




Rehberlik ve psikolojik danisma, yalnizca problemili
/ sorunlu ogrencilerle ilgilenen bir servis degildir.

Rehberlik ve psikolojik danisma, tUm konularda

veya problemlerde ¢ozum konusunda sihirli bir
guce (sihirli bir degnek) sahip degildir.




Rehberligin ilkeleri

« Rehberlik ve psikolojik danisma herkese aciktir.
Hicbir sekilde ayrim yapmaz.

« Rehberlik ve psikolojik danismada gizlilik vardir.




Rehberlik ve psikolojik danisma herkese aciktir.
Hicbir sekilde ayrim yapmaz.

Rehberlik ve psikolojik danismada gizlilik vardir.




Mesleki Rehberlik Kisisel Rehberlik

Ogrencinin Ogrencinin saglikli Ogrencinin duygusal
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'Bazi rehberlik calisma konulari

Egitsel Rehberlik Kisisel Rehberlik

» Duygusal sorunlar:
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Unutuimamalidir k...

Rehberlik hizmetlerinin basaril bir sekilde yurutulmesinde
ozellikle 6grenci velileri ile isbirligi icerisinde koordineli bir
sekilde olundugunda sonuc alinabilir.




Hangi ruh halinde olursan ol, gel...

Mustafa Karacigan Rehberli Servisi




